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1. ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 

АНОТАЦІЯ 
Аспіранту винесені питання на формування понять, принципів, концепцій, що 

стосуються органів і тканин щелепно-лицевої ділянки людини та його впливу на організм 
людини, їх використання для пояснення фактів та прогнозування результатів наукових 
досліджень у сфері стоматології. 

 
МЕТА ТА ЗАВДАННЯ  
Метою викладання навчальної дисципліни “Терапевтична стоматологія” є здобуття 
аспірантами знань, навичок та вмінь, достатніх для продукування нових ідей, виконання 
оригінального наукового дослідження, отримання нових фактів та їх впровадження у 
практичну стоматологію, науково-педагогічну діяльність та інші сфери життя.  
 
Основними завданнями вивчення дисципліни “Терапевтична стоматологія” є формування 
системи знань, професійних умінь, педагогічної майстерності, дослідницько-інноваційної 
діяльності та практичних навичок під час ведення пацієнтів у клініці терапевтичної 
стоматології. 
 
 

2. КОМПЕТЕНТНОСТІ ТА РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ  
Навчальна дисципліна “Терапевтична стоматологія” забезпечує набуття аспірантами 
наступних програмних компетентностей: 



 
Інтегральна компетентність (ІК): Здатність продукувати нові ідеї, розв’язувати комплексні 
проблеми стоматології і дотичні міждисциплінарні проблеми, застосовувати методологію 
наукової та педагогічної діяльності, а також проводити власне наукове дослідження, 
результати якого мають наукову новизну, теоретичне та практичне значення. 
 
Загальні компетентності (ЗК): 
ЗК01. Здатність розв’язувати комплексні задачі на основі системного наукового світогляду та 
загального культурного кругозору з дотриманням професійної етики та академічної 
доброчесності. 
ЗK02. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 
ЗК03. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
ЗК05. Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 
ЗК06. Здатність аналізувати інформацію та приймати обґрунтовані професійні рішення. 
 
Спеціальні (фахові) компетентності (СК): 
СК01. Здатність виконувати оригінальні дослідження, досягати наукових результатів, які 
створюють нові знання в стоматології і дотичних до неї суміжних напрямів медицини і 
можуть бути опубліковані у провідних міжнародних наукових виданнях. 
СК02. Здатність ініціювати, розробляти і реалізовувати комплексні інноваційні проєкти в 
сфері стоматології та дотичні до них міждисциплінарні проєкти. 
СK03. Здатність презентувати та обговорювати результати наукових досліджень та 
інноваційних проєктів у сфері стоматології усно і письмово державною мовою та однією з 
офіційних мов Європейського Союзу, оприлюднювати результати досліджень у провідних 
міжнародних наукових виданнях. 
СK04. Здатність здійснювати науково-педагогічну діяльність зі спеціальності «Стоматологія» 
у закладах вищої освіти. 
СК05. Здатність генерувати нові ідеї щодо розвитку теорії та практики стоматології, виявляти 
проблеми, ставити та вирішувати проблеми дослідницького характеру в галузі охорони 
здоров’я, оцінювати та забезпечувати якість виконуваних досліджень в стоматології.  
СК06. Здатність застосовувати сучасні цифрові технології, бази даних та інші електронні 
ресурси, спеціалізоване програмне забезпечення у науковій та навчальній діяльності. 
СК07. Здатність критично аналізувати, оцінювати і синтезувати нові та комплексні ідеї у сфері 
стоматології та з дотичних міждисциплінарних питань. 
СК08. Здатність до безперервного саморозвитку та самовдосконалення. 
СК09. Володіння сучасними методами наукового дослідження. 
СК10. Здатність до впровадження нових знань (наукових даних) в науку, освіту та інші 
сектори суспільства. 
СК11. Здатність брати участь у нарадах, професійних об’єднаннях, наукових конференціях, 
форумах, конгресах, засіданнях наукових товариств, стажуваннях та мобільності. 
 

Результати навчання 

Терапевтична стоматологія як навчальна дисципліна закладає фундамент для формування в 
подальшому інтегративних кінцевих програмних результатів навчання згідно з ОНП 
“Стоматологія” третього (освітньо-наукового) рівня галузі знань I Охорона здоров’я та 
соціальне забезпечення  спеціальності I1 Стоматологія, а саме: 

РН01. Мати концептуальні та методологічні знання зі стоматології та на межі предметних 
областей, а також дослідницькі навички, достатні для проведення наукових і прикладних 
досліджень на рівні останніх світових досягнень з відповідного напряму, отримання нових 
знань та/або здійснення інновацій.  



РН02. Глибоко розуміти загальні принципи та методи наук про здоров’я людини, основні 
тенденції їх розвитку, а також методологію наукових досліджень, застосувати їх у власних 
наукових розвідках у сфері стоматології та у викладацькій практиці.  
РН04. Формулювати і перевіряти гіпотези; використовувати для обґрунтування висновків 
належні докази, зокрема, результати теоретичного аналізу, експериментальних досліджень, 
статистичного аналізу даних, наявні літературні дані.  
РН05. Застосовувати сучасні інструменти і технології пошуку, оброблення та аналізу медико-
біологічної інформації, зокрема, статистичні методи аналізу даних великого обсягу та/або 
складної структури, спеціалізовані бази даних та інформаційні системи.  
РН06. Застосовувати загальні принципи та методи досліджень у сфері охорони здоров’я, а 
також сучасні методи та інструменти, цифрові технології та спеціалізоване програмне 
забезпечення для провадження досліджень у сфері стоматології. 
РН09. Планувати і виконувати дослідження зі стоматології та з дотичних міждисциплінарних 
напрямів з використанням сучасних інструментів та дотриманням норм професійної і 
академічної етики, біоетики, належної клінічної практики (GMP), критично аналізувати 
результати власних досліджень і результати інших дослідників у контексті усього комплексу 
сучасних знань.  
РН11. Впроваджувати результати наукових досліджень у освітній процес, медичну практику 
та суспільство. 
 
 

3. РОЗПОДІЛ ЗА ВИДАМИ ЗАНЯТЬ ТА ГОДИНАМИ НАВЧАННЯ 
 

Вид занять Години 
Практичні заняття 90 
Самостійна робота 90 

Всього 180 
 

4. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
 

№ з/п Назви змістових модулів і тем 
Модуль 1. Одонтопатологія в терапевтичній стоматології 

1.  Сучасні принципи клінічного обстеження пацієнтів з одонтопатологією. Цифрова 
документація, фотопротокол, інтеграція даних CBCT та інтраорального сканування. 

2.  Медична документація терапевтичного прийому, цифровий документообіг – ЕСОЗ, 
правила заповнення, оформлення направлень на додаткові дослідження тощо. 
Медична картка стоматологічного хворого – медичний, науковий та юридичний 
документ. 

3.  Некаріозні ураження зубів у фокусі доказової медицини. Генетичні та епігенетичні 
фактори, роль харчових та поведінкових тригерів, нові протоколи менеджменту. 

4.  Карієс зубів: сучасні молекулярні концепції. Біоплівка та метагеноміка карієсу. 
Профілактичні й терапевтичні стратегії на основі сучасних настанов. 

5.  Мінімально інвазивне лікування карієсу. Біоміметичні принципи, сучасні адгезивні 
системи, мікроінвазивні методи (air-abrasion, ICON, лазери). 

6.  Реставраційні технології в одонтопатології. Нанокомпозити, ормокери, біоактивні 
матеріали. Цифрове планування реставрацій, mock-up, CAD/CAM-рішення. 

7.  Ускладнені клінічні випадки реставрацій. Вторинний карієс, невдалі реставрації, 
помилки та ускладнення. 

8.  Пульпіт: класифікації, клініка, діагностика. Сучасні протоколи лікування пульпіту. 
Біологічне лікування, pulp capping, pulpotomy у дорослих. Використання 
біокерамічних матеріалів (MTA, Biodentine, біокераміка). 

9.  Періодонтит: класифікації, клініка, діагностика, диференційна діагностика, 
лікування різних форм періодонтиту. Сучасні методи пломбування кореневих 
каналів. Методи рентген- та 3D-візуалізації, роль КПКТ, мікро-КТ у дослідженнях. 



10.  Новітні технології інструментальної та медикаментозної обробки кореневих 
каналів. Механічні системи, іригаційні активаційні методики (EndoVac, ультразвук, 
лазери). 

11.  Силери та філери нового покоління. Біокерамічні матеріали, біоактивні силери, 
сучасні методики обтурації. Регенеративні методи лікування пульпи і 
періапікальних тканин. 

12.  Ревізійне ендодонтичне лікування. Тактика ведення складних випадків, лікування 
зубів з перфораціями, зламами інструментів, неадекватно обтурованими каналами. 

13.  Хірургічна ендодонтія. Мікрохірургічні техніки, ретроградне пломбування, 
використання мікроскопа та навігаційних систем. 

14.  Зміни кольору зубів та сучасні методи естетичної корекції. Внутрішнє відбілювання 
депульпованих зубів, штифтові реставрації, CAD/CAM-онлеї (вкладки), цифровий 
дизайн посмішки. 

15.  Клінічні розбори випадків. Складання планів лікування ускладнених 
одонтопатологій із використанням фото- та відеопротоколу, аналіз помилок, 
мультидисциплінарний підхід. 

Модуль 2. Хвороби пародонта. Етіологія, патогенез. Класифікація. Клініка, 
діагностика, лікування та профілактика 

 
16.  Класифікації захворювань пародонту (AAP/EFP 2018). Клінічне значення, 

принципи staging та grading. 
17.  Молекулярні та генетичні аспекти патогенезу пародонтиту. Роль мікробіоти, 

імунних механізмів, цитокінів, епігенетичних змін. 
18.  Слина та біомаркери в діагностиці пародонтиту. Діагностична цінність, сучасні 

дослідження. 
19.  Методи обстеження пародонтологічних пацієнтів. Комплексний 

пародонтологічний статус, цифрові протоколи, індексні системи (PI, CAL, BOP), 
використання Florida Probe, CBCT, Діагностика Florida Probe – комп’ютерна 
система діагностики пародонтиту. Рентгенологічна діагностика хвороб пародонту, 
конусно-променева комп’ютерна томографія, аналіз ортопантомограм.  

20.  Гінгівіт та локалізований пародонтит: сучасні протоколи менеджменту. Професійна 
та індивідуальна профілактика. 

21.  Генералізований пародонтит: диференційна діагностика та мультидисциплінарний 
підхід. Системні фактори ризику (діабет, остеопороз, серцево-судинні 
захворювання). 

22.  Особливості перебігу пародонтиту при системних хворобах та імунодефіцитах. 
Міждисциплінарна тактика лікування. 

23.  Сучасні протоколи професійної гігієни у пацієнтів з пародонтитом. Механічний 
дебрідмент, ультразвукова та повітряно-абразивна терапія, оцінка ефективності. 

24.  Використання антибактеріальної терапії при пародонтиті. Місцева та системна 
антибіотикотерапія, сучасні підходи до призначення. 

25.  Хірургічні втручання при пародонтологічних захворюваннях. Клаптеві, 
мукогінгівальні, остеопластичні та естетичні операції. Мікрохірургічні техніки. 

26.  Регенеративні методи лікування хвороб пародонта. Мембрани, остеопластичні 
матеріали, біоактивні препарати, фактори росту. 

27.  Лазерні та фотодинамічні технології у пародонтології. Vector-терапія, діодні та 
ербієві лазери, їх клінічне застосування. 

28.  Використання біологічних технологій. Плазмотерапія (PRP, PRF), стовбурові 
клітини, перспективи регенерації тканин пародонта. 

29.  Імплант-асоційовані захворювання (мукозит, періімплантит). Діагностика, 
профілактика, сучасні методи лікування. 

30.  Клінічні розбори складних випадків. Планування комплексного лікування, 
інтеграція ортопедичних, ортодонтичних та хірургічних втручань. 



Модуль 3. Хвороби слизової оболонки порожнини рота 
31.  Методи клінічного та інструментального обстеження слизової оболонки порожнини 

рота (СОПР). Відео- та фотофіксація, цифрова документація, біопсія, цитологія, 
імуногістохімія. 

32.  Молекулярні механізми ураження СОПР. Роль цитокінів, мікробіоти, генетичних та 
епігенетичних факторів у розвитку захворювань. 

33.  Цифрові технології у діагностиці та моніторингу СОПР. Інтраоральні сканери, 
мобільні додатки для самоконтролю пацієнтів, телемедицина. 

34.  Травматичні та ятрогенні ураження слизової. Нові підходи до діагностики та 
профілактики у хворих з ортопедичними та ортодонтичними конструкціями. 

35.  Вірус-асоційовані ураження СОПР. Роль герпесвірусів, папіломавірусів, COVID-19 
та інших інфекцій. Новітні противірусні технології діагностики, лікування та 
профілактики. 

36.  Грибкові ураження СОПР. Сучасні діагностичні маркери, резистентність до 
протигрибкових препаратів, нові методи терапії. 

37.  Орофаціальні прояви бактеріальних та системних інфекцій (туберкульоз, сифіліс, 
ВІЛ). Алгоритми міждисциплінарного менеджменту. 

38.  Алергічні та медикаментозно-індуковані ураження СОПР. Клініка, диференційна 
діагностика, невідкладна допомога. 

39.  Поліморфні реакції слизової оболонки. Багатоформна ексудативна еритема, 
синдром Стівенса-Джонсона, сучасні методи лікування. 

40.  Хронічний рецидивний афтозний стоматит і синдром Бехчета. Імунні механізми, 
інноваційні підходи до лікування. 

41.  Зміни слизової оболонки порожнини рота при соматичних захворюваннях. 
Стоматологічні прояви патології ШКТ, ендокринної системи, гематологічних 
хвороб. 

42.  Дерматози з аутоімунним компонентом: червоний плоский лишай, пухирчатка, 
червоний вовчак. Імунопатогенез, сучасні методи імуносупресії та біологічної 
терапії. 

43.  Онкоскринінг та передракові стани СОПР. Облігатні та факультативні передраки, 
фотодинамічна діагностика. 

44.  Сучасні методи лікування передракових та злоякісних уражень СОПР. Лазерні, 
фотодинамічні, таргетні та імунотерапевтичні підходи. 

45.  Клінічні розбори складних випадків СОПР. Мультидисциплінарне планування 
(стоматолог-онколог-дерматолог-невролог та інші спеціалісти), аналіз доказової 
бази та власних наукових досліджень аспірантів. Інноваційні методи діагностики та 
лікування напрямку терапевтичної стоматології в особистому науковому 
дослідженні. 

 
 

5. МЕТОДИ НАВЧАННЯ  
Методи навчання: мультимедійні та інтерактивні лекції, інтерактивні практичні заняття, 

наукові та клінічні дискусії, пояснення, розповідь, бесіда, інструктаж, консультація, 
суперечка, організація дослідження, спостереження, ілюстрація, демонстрація тематичних 
хворих, клінічно-дослідні роботи, проведення експерименту, виконання графічних робіт, 
робота в клініці, проведення практики, самостійна робота, досліди, вправи, лабораторний 
досвід, обговорення будь-якого питання навчального матеріалу, створення ситуації новизни 
навчального матеріалу, опора на життєвий досвід, метод проблемного викладу, 
репродуктивний, пояснювально-ілюстративний, частково-пошуковий, проблемно-
пошуковий, дослідницький, творчий, аналіз, синтез, порівняння, узагальнення. 

6. ПІДСУМКОВИЙ КОНТРОЛЬ ДИСЦИПЛІНИ – іспит  
 
 



7. ФОРМИ ОЦІНЮВАННЯ 

Усний контроль: основне запитання, додаткові, допоміжні; запитання у вигляді проблеми; 
індивідуальне, фронтальне опитування і комбіноване; письмовий контроль; програмований 
контроль. 
 

7. СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ 
 
Форма підсумкового контролю успішності навчання: оцінка з дисципліни (іспит) аспіранта 
складається з суми балів поточного контролю та балів, отриманих за іспит. 
 
Форма поточного контролю успішності навчання: сума балів поточного контролю 
визначається на основі оцінок поточної навчальної діяльності аспіранта із всіх тем за 
традиційною 4-бальною системою (відмінно, добре, задовільно, незадовільно).  

8. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

Критерії оцінювання кожної теми:  
Оцінка “відмінно” виставляється у випадку, коли аспірант знає зміст теми заняття у повному 
обсязі, ілюструючи відповіді різноманітними прикладами; дає вичерпні, точні та ясні відповіді 
без будь-яких навідних питань; викладає матеріал без помилок і неточностей; вільно вирішує 
задачі та виконує практичні завдання різного ступеню складності, самостійно генерує 
інноваційні ідеї. 

Оцінка “добре” виставляється за умови, коли аспірант знає зміст теми заняття та добре його 
розуміє, відповіді на питання викладає правильно, послідовно та систематично, але вони не є 
вичерпними, хоча на додаткові питання аспірант відповідає без помилок; вирішує всі задачі і 
виконує практичні завдання, відчуваючи складнощі лише у найважчих випадках. 

Оцінка “задовільно” ставиться аспіранту на основі його знань всього змісту теми заняття та 
при задовільному рівні його розуміння. Аспірант спроможний вирішувати видозмінені 
(спрощені) завдання за допомогою навідних питань; вирішує задачі та виконує практичні 
навички, відчуваючи складнощі у простих випадках; неспроможний самостійно систематично 
викласти відповідь, але на прямо поставлені запитання відповідає правильно. 

Оцінка “незадовільно” виставляється у випадках, коли знання і вміння аспіранта не 
відповідають вимогам “задовільної” оцінки. 

Оцінювання самостійної роботи: 

Оцінювання самостійної роботи аспірантів, яка передбачена в темі поряд з аудиторною 
роботою, здійснюється під час поточного контролю теми на відповідному практичному 
занятті. Оцінювання тем, які виносяться лише на самостійну роботу і не входять до тем 
аудиторних навчальних занять, контролюється при проведенні іспиту. 
  
Критерії оцінювання під час проведення іспиту:  
Оцінка “відмінно” (80-71) виставляється у випадку, коли аспірант під час співбесіди та 
виконання отриманого завдання відповів на всі поставлені екзаменаторами запитання з 
дисципліни у повному обсязі, може проілюструвати відповіді різноманітними прикладами; дає 
вичерпні, точні та ясні відповіді без будь-яких навідних питань; викладає матеріал без 
помилок; вільно вирішує задачі та виконує практичні завдання різного ступеню складності, 
самостійно генерує інноваційні ідеї. В межах діапазону балів оцінювання відбувається з 
урахуванням окремих несуттєвих неточностей.  

Оцінка “добре” (70-61) виставляється за умови, коли аспірант коли аспірант під час 
співбесіди та виконання отриманого завдання добре відповідає і добре розуміє всі поставлені 
екзаменаторами запитання з дисципліни, відповіді на питання викладає правильно, послідовно 



та систематично, але вони не є вичерпними, хоча на додаткові питання аспірант відповідає без 
помилок; вирішує всі задачі і виконує практичні завдання, відчуваючи складнощі лише у 
найважчих випадках. В межах діапазону балів оцінювання відбувається з урахуванням 
окремих допущених помилок. 

Оцінка “задовільно” (60-50) ставиться аспіранту на основі його знань всього змісту 
поставлених екзаменаторами під час співбесіди запитань,  виконав отримане завдання і 
продемонстрував задовільний рівень  розуміння та вмінь. Аспірант спроможний вирішувати 
видозмінені (спрощені) завдання за допомогою навідних питань; вирішує задачі та виконує 
практичні навички, відчуваючи складнощі у простих випадках; неспроможний самостійно 
систематично викласти відповідь, але на прямо поставлені запитання відповідає правильно. В 
межах діапазону балів оцінювання відбувається з урахуванням кількості допущених помилок. 

Оцінка “незадовільно” виставляється у випадках, коли знання і вміння аспіранта не 
відповідають вимогам “задовільної” оцінки. 

Розрахунок рейтингових балів 

Нарахування балів за дисципліну проводять згідно чинного Положення про організацію 
освітнього процесу у ВНМУ ім. М.І. Пирогова.  
Підсумковий контроль є іспитом, що проводиться згідно розкладу іспитів. Максимальна 
кількість балів, яку може отримати аспірант під час іспиту, складає 80. Підсумковий контроль 
вважається зарахованим, якщо аспірант набрав не менше 50 балів.  
Оцінка за екзамен відповідає шкалі: оцінка “5” – 80-71 бал, оцінка “4” – 70-61 бал, оцінка “3” 
– 60-50 балів.  
Поточна успішність вираховується за весь курс вивчення дисципліни, середня арифметична 
оцінка переводиться у бали згідно 120-бальної шкали. 
Отримані бали за поточну успішність та іспит додаються і визначають оцінку з дисципліни. 
Ця сума відповідає фіксованій шкалі оцінок: оцінка “5” – 200-180 балів, оцінка “4” – 179-160 
балів, оцінка “3” – 159-122 бали. 
 
ШКАЛА ОЦІНЮВАННЯ 
 

Сума балів 
за всі види 
навчальної 
діяльності 

 
Оцінка 
ECTS 

Оцінка за національною шкалою 
  

Для іспиту 

180-200 А Відмінно 
170-179,99 В Добре 
160-169,99 С 
141-159,99 D 

Задовільно 
122-140,99 Е 

 FX Незадовільно, 
з можливістю повторного складання 

 X Незадовільно, 
з обов’язковим повторним вивченням дисципліни 

 
9. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ  

Навчальний контент (конспект або розширений план лекцій), плани практичних занять, 
самостійної роботи, питання, методичні вказівки, завдання або кейси для поточного та 
підсумкового контролю знань і вмінь здобувачів, навчальні фантоми та муляжі, технічні 
засоби навчання (комп’ютери з доступом до мережі Internet, використання відео- та фототеки). 



10. ПОЛІТИКИ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Виконання навчальних завдань і робота за дисципліною має відповідати вимогам “Кодексу 
академічної доброчесності та корпоративної етики ВНМУ ім. М.І. Пирогова”  
(https://www.vnmu.edu.ua/downloads/other/kodex_akad_dobro.PDF). 

Відпрацювання пропущених аудиторних занять, повторне проходження контрольних заходів, 
а також процедури оскарження результатів проведення контрольних заходів  здійснюються 
згідно “Положення про організацію освітнього процесу для здобувачів вищої освіти ступеня 
доктора філософії у Вінницькому національному медичному університеті ім. М.І. Пирогова” 
(https://www.vnmu.edu.ua/downloads/other/pologPhD_org.pdf ) 

 11. НАВЧАЛЬНІ РЕСУРСИ   
Навчально-методичне забезпечення дисципліни оприлюднено на сайті кафедри. Маршрут 
отримання матеріалів http://www.vnmu.edu.ua/кафедра-терапевтичної-стоматології /аспіранту 
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