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« 29 » 08. 2024 р. 
ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ З АКУШЕРСТВА

для аспірантів
на 2024-2025 навчальний рік

МОДУЛЬ 1. Жіночий таз. Плід як об’єкт пологів.
	№

п/п
	Тема
	К-ть годин

	1. 
	Ведення фізіологічної вагітності. Гравідограма. Визначення життя і смерті плода. Визначення допологової відпустки і дати пологів.
	1

	2. 
	Причини початку пологів. Регуляція пологової діяльності. Передвісники пологів, прелімінарний період. Біологічна готовність організму до пологів, шкала Бішопа. Пологові сили, зміни в матці. Біомеханізми пологів при передньому і задньому видах потиличного передлежання. Клінічний перебіг пологів. Ведення пологів. Акушерська допомога та моніторинг стану роділлі та плода в пологах. Партограма. Знеболювання пологів.
	1

	3. 
	Фізіологія післяпологового періоду. Клініка післяпологового періоду. Зміни в організмі породіллі, статевих органах, молочних залозах. Догляд за породіллею. Лікувальна фізкультура. Гігієна породіллі. Профілактика післяпологових захворювань. Концепція грудного вигодовування. Профілактика та лікування гіпогалактії.Післяпологова відпустка. Післяпологова контрацепція, метод лактаційної аменореї.
	1

	4. 
	Анатомо-фізіологічні особливості періоду новонародженості. Оцінка новонародженого за шкалою Апгар. Первинний туалет новонародженого, дотримання теплового ланцюжка. Догляд і годування новонароджених. Організація роботи відділення новонароджених. Медична деонтологія і етика лікаря.
	1

	5. 
	Аномалії розвитку плідного яйця. Аномалії позазародкових елементів плідного яйця (плаценти, плодових оболонок і пупкового канатика). Трофобластичні захворювання (міхуровий занесок). Багатоводдя і маловоддя. Причини, клініка, тактика ведення вагітності, наслідки для плода і новонародженого. Скринінг І та ІІ триместру. Показання до медико-генетичного консультування.
	1

	6. 
	Аномалії передлежання плода. Неправильне положення плода і засоби його виправлення під час вагітності. Особливості перебігу вагітності та пологів, ведення пологів при неправильному положенні плода. Передній і задній асинклітизм. Розгинальне передлежання голівки. Високе пряме і низьке поперечне стояння стрілоподібного шва. Перебіг і ведення пологів.
	1

	7. 
	Аномалії кісткового таза. Класифікація та діагностика вузького таза. Особливості перебігу вагітності і пологів при вузькому тазі. Етіологія. Методи діагностики. Клінічно вузький таз. Діагностика синклітичного та асинклітичного вставлення голівки плода. Проблеми макросомії в сучасному акушерстві. Вагітність та пологи при крупному плоді. Особливості перебігу пологів при крупному плоді. Перебіг періоду новонародженості при макросомії. Етіологія та сучасні діагностичні можливості в діагностиці багатоплідності. Тактика ведення вагітності та пологів при багатоплідності. Синдром фетофетального кровообігу. Перебіг вагітності при багатоплідності. Особливості перебігу і ведення пологів при багатоплідній вагітності.
	1
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	МОДУЛЬ 2. Захворювання жіночих статевих органів. Сучасні методи оперативного лікування.

	1. 1
	Нейроендокринні синдроми в гінекології.
	1

	2. 
	Показання до хірургічних та консервативних методів лікування міоми матки. Сучасні принципи консервативної терапії.
	1

	3. 
	Допоміжні репрдуктивні технології. Донорство яйцеклітин, сперматозоїдів. ICSI-методика, ЕКЗ, сурогатне материнство. Заморожування ембріонів, ооцитів, сперми.
	1

	4. 
	Рак шийки матки. Причини, роль папіломавірусу. Фонові та передракові захворювання шийки матки. Класифікація, клінічна картина, діагностика. Підходи до лікування. Рак ендометрію та матки.
	1

	5. 
	Фонові та передракові захворювання вульви. Лейкоплакія, крауроз вульви. Рак вульви. VIN.
	1

	6. 
	Малоінвазивні оперативні втручання. Гістероскопія, лапароскопічні операції.
	1

	7. 
	Профілактика ІПСШ. Гігієна статевого життя. Залікове заняття.
	1
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Завідувач кафедри





д.мед.н., професор

акушерства та гінекології № 2



О.В. Булавенко
